
A-2 

「キャリアはどう積み上げていく︖積み上げたその先にあるのは︖」 

開催時間 11︓00〜12︓00 

 

【内容】 

キャリア＝経験を積むという事はどういう事︖これまでの仕事の中で、どんな経験を積んで

きたか、その経験が⾃⾝をどう変え、どんな⼒がついたのか︖など、実際に社会⼈の⽣の声

を聴き、キャリアの意味を考える。 

【構成】 

ブレイクアウトルームを使用 

【得られるもの】 

このイベント後に参加者がアクションしようと思えるようになる 

 


